
Названия растения 
У греков оно называется пеганон и эрифион. 

1. От носовых кровотечений 
Трава руты садовой, довольно часто пахучая, за­

мечательно сворачивает кровь, текущую из носа. 
2. От воспалений 
Сырую траву руты садовой надо понемногу есть 

или принимать с питьем. 
3. От боли в желудке 
Семя руты с самородной серой и уксусом надо 

есть на голодный желудок. 
4. От боли в паху 
Свежая трава руты варится на масле, затем надо 

смешать ее с воском и прикладывать на полотняном 
платке, как и восковую мазь. 

5. От воспаления слизистой оболочки глаз 
Траву руты хорошо растереть с ячменной крупой 

и наложить, это смягчает катары, а также и корень ее 
приложить, если его растолочь и этим смазывать, по­
правляет здоровье. 


